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KurzflashEditorial

Sehr geehrte Damen und Herren
Geschätzte Mitglieder

Unsere Branche war schon immer 
einem stetigen Wandel unterwor-

fen, in den letzten Jahren scheint sich 
das Tempo noch einmal beschleunigt 
zu haben. Um diesem schnelllebigen 
Umfeld gerecht zu werden, traf sich 
der Vorstand des SBAO im vergange-
nen November zu einer Strategieklau-
sur. Es war erfreulich zu sehen, wie 
geschlossen der Vorstand agierte 
und rasch klare Richtungen definierte.

Wir haben keine neuen Ziele für den 
SBAO festgelegt, sondern bestehen-
den Zielen eine neue Gewichtung 
gegeben. Ein Schwerpunkt liegt da-
rauf, alle Sprachregionen der Schweiz 
noch besser zu bedienen. Deshalb 
planen wir nach langer Pause wie-
der eine Tagung in der Romandie, die 
komplett auf Französisch abgehalten 
wird. Wir freuen uns sehr auf Lausan-
ne, um unseren Mitgliedern aus der 
Westschweiz näherzukommen und 
die Zusammenarbeit mit der AOR zu 
vertiefen, mit der wir gemeinsam das 
Tagungsprogramm gestalten.

Ein weiteres Ziel ist die Förderung des 
Austauschs. Für den Wissensaus-
tausch und die Förderung junger (und 
jung gebliebener) Optometrist:innen. 
in haben wir die Austauschplattform 
Optom Next ins Leben gerufen.

Zusammen mit weiteren Projekten 
wie dem Good Practice Guide, der ob-
ligatorischen Fortbildungspflicht und 
neuen Online-Fortbildungsinhalten ist 
der SBAO an allen Fronten sehr aktiv. 
Wir freuen uns, diese positiven Ent-
wicklungen mitgestalten zu können 
und danken für Ihre Unterstützung.

Beste Grüsse
Manuel Kovats, Präsident

SBAO-Tagung in der Romandie!

Der SBAO kommt (zurück) nach Laus-
anne! Wie an der Generalversamm-
lung im März kommuniziert, möchte 
der Verband alle Sprachregionen ver-
treten und entsprechend sein Engage-
ment für die französischsprachigen 
Mitglieder verstärken – dies mit 
einem zusätzlichen Kongress, rein auf 
Französisch.

Am 18. Mai 2025 findet die erste Aus-
gabe der SBAO-Tagung in der Roman-
die statt. Die Veranstaltung dauert ei-
nen vollen Tag und ergibt folglich vier 
SBAO-Credit Points. Das Tagungspro-
gramm wird in Zusammenarbeit mit 
der Association des Optométristes 
Romands (AOR) gestaltet und mode-
riert. Wir freuen uns über die weitere 
Vertiefung dieser Kooperation!

Gegen Ende Jahr erhalten Sie weitere 
Informationen. Nous espérons vous 
voir nombreux à Lausanne !

Neue Fortbildungs-
podcasts

Die erste Ausgabe des 
neuen SBAO-Online An-
gebots dreht sich um HR-
Themen. Hier abgebildet: 
Vorstandsmitglied Joël 
Thiémard im Austausch 
mit Madlen Witzig von 
Gesundheitsförderung 
Schweiz.

In drei kurzen Podcast-Videos spricht 
Vorstandsmitglied Joël Thiémard mit 
Fachpersonen über Themen und Hil-
festellungen rund um das betriebliche 
Gesundheitsmanagement (BGM) und 
Personalfragen.

•	 Der erste Podcast mit Madlen 
Witzig stellt das Konzept und die 
frei zugängliche Plattform der Ge-
sundheitsförderung Schweiz vor. 
Das Leadership-Kit umfasst ver-
schiedene alltagstaugliche Tools 
für Führungskräfte, um besser 
auf die Mitarbeitenden und deren 
Wohlbefinden bei der Arbeit ein-
zugehen.

•	 Der zweite Podcast mit 
Samuel De Monaco behandelt 
eine HR-Toolbox mit Schwer-
punkt Absenzenmanagement 
und Gesprächsführung.

•	 Der dritte Podcast mit Peter Roos 
dreht sich um den Umgang mit 
Lernenden im Unternehmen: Was 
können Berufsbildende tun,  wenn 
in der Ausbildung nicht alles rei-
bungsfrei läuft?

Diese erste Fortbildungsreihe ist 
kostenlos und kann im Webshop 
des SBAO heruntergeladen werden: 
digital.sbao.ch. Für das Anschauen 
(oder Anhören) der Podcasts kann ein 
SBAO-Credit Point erlangt werden.

Neues Online-Angebot: Podcasts

Wie an der GV im März angekündigt, 
beschäftigt sich der SBAO mit dem 
(Wieder-)Aufbau seines Onlineange-
bots. Bei der ersten Ausgabe handelt 
es sich um eine Podcast-Reihe in Zu-
sammenarbeit mit Gesundheitsförde-
rung Schweiz.

http://digital.sbao.ch
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OPT-X.24 – jetzt anmelden!

Am Sonntag, 22. September 
2024 öffnet der Fachkongress 

für die gesamte Branche seine Tü-
ren. Unter dem Motto «Praktisches 
und Zukünftiges – Augenoptik und 
Optometrie im Wandel» bietet die 
OPT-X.24 in parallelen Sälen erneut 
Fach- und Praxisvorträge für Fach-
personen von Augenoptiker:innen zu 
Optometrist:innen, von Geschäftsfüh-
renden zu Lernenden, von Studieren-
den bis zu Dozierenden.

Am Sonntag stehen parallele Foren 
zu Optometrie und Augenoptik im 
Mittelpunkt. Am Montag dreht sich 
alles um das Forum Zukunft, das Ein-
blicke in innovative Technologien und 
zukunftsweisende Strategien bietet.

Neben den Vorträgen kann auch die 
Industrieausstellung besucht und die 
Möglichkeit genutzt werden, das ei-
gene professionelle Netzwerk auszu-
bauen. Zudem lockt erneut das Netz-
werk-Abendessen für Teilnehmende 
am Samstagabend.

Austausch Firmenmitglieder

Auch diesen Juli fand der jährliche 
Austausch zwischen den Delegierten 
der SBAO-Firmenmitglieder und 
einigen Vorstandsmitgliedern statt. 
Ausgiebig besprochen wurden die 
Themen MiGeL und die strategische 
Ausrichtung des Verbands. Wie im 
vergangenen Jahr gab auch wieder 
die Situation PFAS Gesprächsbedarf. 

Good Practice Guide Optometrie

Was lange währt, wird endlich gut. 
Seit Längerem wird über den Good 
Practice Guide für die Optometrie in 
der Schweiz informiert. Nun ist die 
inhaltliche Bearbeitung fertiggestellt 
und die Publikation sollte noch in die-
sem Jahr geschehen können. Sobald 
die Broschüre verfügbar ist, werden 
Sie von uns informiert.

OPT-X.24 – Der Fachkongress OPT-X.24 – Der Fachkongress 
für Optometrie und Optik (D / F)für Optometrie und Optik (D / F)

Sonntag / Montag, 22. / 23.09.2024
Ort: TRAFO Baden
6 Credit Points, Simultanübersetzung

Optometrie begehrenswert 
machen (D, neues Datum)

Montag, 28.10.2024
Ort: Zürich
4 Credit Points

SBAO-Fachtagung 2025 (D / F)

Sonntag / Montag, 16. / 17.03.2025
Ort: Zentrum Paul Klee, Bern
8 Credit Points, Simultanübersetzung

Austauschplattform «Optom Next»

Wie ebenfalls an der GV angekün-
digt, hat der SBAO die Austausch-
plattform «Optom Next by SBAO SSOO» 
gegründet. Auf dieser kann die näch-
ste Generation der Optometrie sich 
vernetzen, Mentoring erhalten und 
anbieten und sich gegenseitig bei 
Fachfragen oder der beruflichen Wei-
terentwicklung unterstützen. Ob es 
darum geht, die neuesten Fortschrit-
te im Bereich der Optometrie zu dis-
kutieren, praktische Tipps zu teilen 
oder einfach mit Kollegen zu plau-
dern, dieser Raum ist dafür gedacht. 

Die Plattform ist zurzeit im Aufbau, 
erste Gefässe bestehen. Ebenso wird 
Ende August bereits ein Online-Aus-
tausch durchgeführt. An diesem steht 
das Thema diagnostische Arzneimit-
tel (VAM) im Vordergrund – neben 
dem ersten Kennenlernen und der ge-
meinsamen Eruierung des weiteren 
Vorgehens.

Eintritt in die OPT-X.23 im September 2023. Foto: Irene Imbach
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